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On se plaint plus du manque de temps que du manque d’argent

HEUREUSEMENT, LE MAL DU TEMPS, CA SE SOIGNE

Les gestionnaires, les professionnels, et les gens d'affaires
en général sont des gens trés occupés, c'est connu. Et la
majorité se plaint de ne pas avoir le temps de tout faire et
de manquer de temps. Le mois de décembre vient ajouter
encore de la pression. C'est la course contre la montre, la
ruée dans les magasins, la préparation des repas pour les
fétes, la visite qui s'annonce, etc. Vite, vite! Pourquoi ne pas
profiter de cette période pour réfléchir un peu sur le temps.
Cela vous permettra peut-étre de commencer 'année 2012
avec plus de sérénite.

L’Art du temps

Voici ce qu'écrivait Jean-Louis Servan Schreiber en 1983
dans son essai d'action L’Art du temps.

« Aujourd’hui, la plupart d’entre nous ont mal a leur temps
et ne savent pas que ¢a se soigne. Les enquétes d’opinion
dans les pays avancés montrent qu'on s’y plaint davantage
du manque de temps que du manque d’argent, de verdure
ou de liberté. Serait-ce le mal du siecle ?

Beaucoup plus que de I'argent, le temps c’est la vie. On ne
peut se résigner a un malaise qui mine a la fois notre
efficacité et notre sérénité. L’'homme moderne a maitrisé de
puis un siecle et demi la santé, le bien-étre matériel, la
vitesse, la communication et I'espace. Sa prochaine
conquéte évidente : c’est celle de son temps

Ce ne sera pas la plus facile, car la, sciences et techniques
ne peuvent rien pour lui, le combat sera a mains nues. Mais
il en vaut la peine, car il permet des conquétes précieuses :
la sérénité, I'efficacité et, un jour peut-étre, la sagesse».

Un mexicain pécheur et philosophe

La petite histoire suivante, d’origine inconnue, est une belle
caricature du combat dont parle Servan Schreiber.

« Au bord de I'eau dans un petit village cotier mexicain. Un
bateau rentre au port, contenant plusieurs thons. Un nord-
américain complimente le pécheur mexicain sur la qualité
de ses poissons et lui demande combien de temps il lui a
fallu pour les capturer.

L’'ORGANISATION...
et SES GENS

Pas trés longtemps, répond le Mexicain. Mais alors,
pourquoi n'étes-vous pas resté en mer plus longtemps
pour en attraper plus ? demande I'américain. Le Mexicain
répond que ces quelques poissons suffiront a subvenir aux
besoins de sa famille.

L'américain demande alors : « Mais que faites-vous le
reste du temps » ? « Je fais la grasse matinée, je péche un
peu, je joue avec mes enfants, je fais la sieste avec ma
femme. Le soir je vais au village voir mes amis. Nous
buvons du vin et jouons de la guitare. J'ai une vie bien
remplie » répond le mexicain.

L'américain l'interrompt: J'ai un MBA de l'université de
Harvard et je peux vous aider. Vous devriez commencer
par pécher plus longtemps. Avec les bénéfices dégagés,
vous pourriez acheter un plus gros bateau. Avec l'argent
que vous rapporterait ce bateau, vous pourriez en acheter
un deuxiéme et ainsi de suite jusqu'a ce que vous
possédiez une flotte de chalutiers. Au lieu de vendre vos
poissons a un intermédiaire, vous pourriez négocier
directement avec l'usine, et méme ouvrir votre propre
usine. Vous pourriez alors quitter votre petit village pour
Mexico City, Los Angeles, puis peut étre New York, d'ou
vous dirigeriez toutes vos affaires.

Le Mexicain demande alors : « Combien de temps cela
prendrait-il » ? =15 & 20 ans, répond le banquier. Et
apres ? — Apres, cest la que ca devient intéressant,
répond I'Américain en riant. Quand le moment sera venu,
vous pourrez introduire votre société en bourse et vous
gagnerez des millions. — Des millions ? Mais aprés ?

— Apres, vous pourrez prendre votre retraite, habiter dans
un petit village cotier, faire la grasse matinée, jouer avec
vos enfants, pécher un peu, faire la sieste avec votre
femme, et passer vos soirées a boire et a jouer de la
guitare avec vos amis... ».
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